
収穫のよろこび
田んぼの稲穂が金色に色づき、収穫を待っ

ているようです。渋民保育園は収穫の時期を迎
えています。

花壇に植えたトマト、ナス、カボチャと、
鉢に植えたピーマンが大きくなりました。今年
は例年にない暑さに、一時は“育てることがで
きるか”と心配をしましたが、根気強く水やり
と草取り、観察を重ね、子ども達が食べられる
までに生長しました。

収穫時には、子ども達が思っている以上に
重かったりトゲがあったりして少々手こずるこ
ともありましたが、触れた感じ、におい、色を
直に見たり感じたりしながら自分たちで育てた

ものを手にすることができ、どの子も喜びが溢
れていました。

とれたての野菜たちは、計測や観察をした後、
給食室に届けられ、子ども達が喜ぶ料理に大変
身！家庭では“苦手で食べない”という野菜も、
友達と一緒に大きな口を開けて“もりもり”味
わうことができました。（これが集団の力で
す！）

子ども達は、野菜を育てることを通して、
様々な思い（世話をする大変さ、大きくなる不
思議さ、収穫する楽しさ、味わう嬉しさ・収穫
したものが料理になる嬉しさ等）を感じること
ができたようです。この夏の経験を通してこれ
からの心の成長も楽しみです。

収穫のよろこび

「ピーマンおいしいから、いっぱいたべちゃおう！」

ツルが切りづらいな～

これが僕たちのピーマン

これが僕たちの カボチャ。
おいしい給食お願いしまーす！

とれたぞっー！

カボチャさんと・・・

これは、
みんなが作った
カボチャだな

給食を味わう、かお・顔・(^^♪
『うま～い！、おいしい、最高です！』
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ご協力ありがとう 

ございました！ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月１日(月)、大東地域６市民センタ

ー主催の「男女共同参画講演会」が、大

東コミュニティセンター（摺沢市民セン

ター）のホールにて開催され、約 70 名

の大東市民の参加がありました。 

講師は盛岡市にある「男女平等共同参

画センター」所長の山屋理恵さん。『ひと

りひとりが幸せなまちづくり～誰もが

どれも選べる社会に～』と題し、男女共

同参画について講じました。 

↑ かわいらしい模様が

“サンドブラスト”され

たコップたちは、今年の

渋民地区文化祭で展示し

ます。ぜひ見にいらして

ください。 

  

 

 
「男女共同参画講演会」 

～私たちはどう生きるか～ 

☆ ５月から続くグラウンド環

境整備も今月で終了です。多

くの渋民地区の皆さんにご協

力いただき、本当にありがと

うございました‼来年もよろ

しくお願いいたします。 

※ 詳細は各種チラシを参照、または渋民

市民センターまでお問合わせ下さい。 
 
○10/3（金）～4（土）…渋民地区夜間バレー

ボール大会 時 1９時～ 場 渋民市民セン

ター体育館 …当日参加 OK！パパママバ

レーの肩慣らしに！参加賞あり。 

○11 月下旬（日程・詳細未定）…男の家庭料

理教室 場 渋民市民センター調理実習室 

…昨年度好評につき、今年も三浦正光さん

(東山郷)を講師に実施予定です。プロ直伝

の家庭料理を学びましょう！ 

 昔なつかし、高齢者学級  

鹿踊部は「学びの土曜塾」

（7 月 30 日）で小学生たち

に鹿踊りの歴史や楽しさを

熱く教えたほか、「四ツ角楽

市」（8 月 14 日）では熱い

演舞を披露し、観客の方々を

魅了しました。 

美術部は、「熱陶甲子園

in Fujisawa」（8 月 9・

10 日）に参加しました。

動物の特徴を捉えた造形

に仕上げ、団体準優勝、個

人で 2 位に入賞しました。 

大東高生はこの猛暑の

夏も熱心に活動しました。

３年生は進路実現を目指

し、就職試験用の面接練習

や進学対策授業に臨みま

した。１・２年生は部活動

やボランティア活動等に

参加し、自己を鍛錬しまし

た。特に２年生は 8 月 20

日から 3 日間、市内約 40

の企業・事業所様の協力の

もと、職場体験学習を行い

貴重な経験をしました。 

少子高齢化の人生 100 年時代、そし

て多様性を重んじる社会を生きていく

ため、心身の性別や年齢等によって与え

られがちな従来的な役割分担を、一人一

人が見つめ直す必要性があることを 

お話されました。 

8 月 27 日(水)、「第 2 回高

齢者学級」が渋民老人クラブ連

合会との共催で実施されまし

た。今回は移動研修として花巻

市の「ガラス体験工房 森のく

に」と、「昭和の学校」を訪れま

した。 

 森のくにでは、絵柄を切り抜

いたシールをコップに貼り、シ

ール以外に砂を吹き付ける“サ

ンドブラスト技法”を体験。「細

かい作業で大変」と言いながら

も楽しく真剣に取り組み、お気

に入りのコップができました。 

  ○ ９/14(日) → 

グラウンド環境整備 

12 区、渋民体育協会 

の皆様 

○ ８/30(土) 

市民センター花壇整備 

10 区婦人会の皆様 

昭和の学校では、映

画のポスターやレコー

ド、また数多くの昭和の

お店があり展示品の多

さに驚かされました。

「45 分では見切れな

い」など時間の無さを残

念がる方もいました。 

手作りのお土産に加

え、懐かしさにも浸るこ

とができ、充実した1日

となりました。 

参加者からは、「少

し難しい内容だった

が、聞いて良かった」

等の声をいただきま

した。 


