
・ 

こ
の
指
定
管
理
制
度
は
市
の
人
件
費
削
減
か
ら
き
て
い
る
も
の
だ 

 
 

と
思
う
。 

 
 

 
そ
の
通
り
だ
と
思
う
。
た
だ
市
の
財
源
に
も
限
り
が
あ
り
、
増 

 
 

税
は
で
き
ず
限
ら
れ
た
財
源
を
何
に
使
う
べ
き
か
、
福
祉
な
の
か
何

な
の
か
を
市
で
考
え
た
結
果
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。 

 ４ 

指
定
管
理
を
実
施
し
な
か
っ
た
（
実
施
後
止
め
た
）
場
合
は
ど

う
な
る
か
？ 

・ 

指
定
管
理
を
し
な
い
と
市
民
セ
ン
タ
ー
は
ど
う
な
る
の
か
？ 

 
 

今
ま
で
通
り
で
す
。
た
だ
、
今
後
ど
の
よ
う
な
方
針
に
な
る
か
は
わ

か
ら
な
い
で
す
。 

 

・ 

も
し
、
指
定
管
理
を
行
っ
た
も
の
の
、
ダ
メ
だ
っ
た
場
合
、
市
民 

セ

ン
タ
ー
事
業
は
ど
う
な
る
の
か
。 

 
 

今
の
考
え
方
で
は
、
市
の
運
営
に
戻
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

 ５ 

指
定
管
理
す
る
施
設
及
び
事
務 

・ 

指
定
管
理
の
範
囲
は
ど
こ
ま
で
に
な
る
の
か
。 

渋
民
の
場
合
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
と
体
育
館
も
渋
民
市
民
セ
ン
タ
ー
の
一

部
な
の
で
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
と
体
育
館
も
含
ま
れ
ま
す
。 

 

・ 

市
民
セ
ン
タ
ー
の
二
階
に
は
、
民
俗
資
料
館
も
あ
る
が
、
関
連
は
ど
う

な
る
の
か
。 

民
俗
資
料
館
は
指
定
管
理
を
し
な
い
。
今
後
協
力
し
な
が
ら
各
々
の

事
業
を
進
め
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

 

・ 

現
在
、
民
俗
資
料
館
と
市
民
セ
ン
タ
ー
の
所
長
と
館
長
は
兼
任
に
な
っ

て
い
る
筈
だ
が
今
後
は
ど
う
な
る
の
か
。
も
し
く
は
館
長
が
新
し
く
赴

任
す
る
こ
と
は
あ
る
か
。 

民
俗
資
料
館
の
館
長
は
新
し
く
着
任
す
る
こ
と
に
な
る
と
お
も↓

 

 

う
が
、
職
務
形
態
は
不
明
で
す
。 

 

・ 

民
俗
資
料
館
と
市
民
セ
ン
タ
ー
の
事
務
室
の
細
分
化
は
ど
う
な
る
の

か
。
事
業
等
の
す
み
わ
け
は
ど
う
す
る
の
か
。 

事
務
室
内
に
つ
い
て
は
、
今
後
市
と
協
議
し
て
い
く
事
に
な
る
と 

思
う
が
、
お
互
い
に
協
力
し
て
仕
事
が
出
来
る
環
境
が
好
ま
し
い
と
思

い
ま
す
。 

 

・ 

市
民
セ
ン
タ
ー
の
管
理
と
は
具
体
的
に
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
か
？ 

建
物
内
の
清
掃
や
、
貸
館
業
務
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
管
理
、
生
涯
学
習
事

業
の
開
催
な
ど
で
す
。 

 ６ 

市
民
セ
ン
タ
ー
の
管
理
経
費
（
指
定
管
理
料
）
に
つ
い
て 

 

・ 

指
定
管
理
料
は
年
々
違
う
の
か
？ 

５
年
間
毎
に
契
約
更
新
し
ま
す
。
人
件
費
を
除
く
管
理
経
費
は
、
更
新

直
近
３
ヶ
年
の
実
績
か
ら
算
定
さ
れ
ま
す
。
人
件
費
は
実
績
で
は
な
く

全
市
民
セ
ン
タ
ー
共
通
の
算
出
方
法
で
行
わ
れ
ま
す
。 

 

・ 

ハ
ー
ド
面
の
経
費
は
ど
う
な
る
の
か
？ 

通
常
の
修
繕
経
費
は
指
定
管
理
料
か
ら
出
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

屋
根
の
修
繕
等
、
大
型
の
修
繕
に
関
し
て
は
、
市
民
セ
ン
タ
ー
は 

市
の
建
物
に
変
わ
り
は
な
い
の
で
、
市
に
要
望
し
行
っ
て
も
ら
う 

こ
と
に
な
り
ま
す
。 

 

７ 

職
員
の
雇
用
に
つ
い
て 

 

・ 

興
田
地
区
は
自
地
区
以
外
か
ら
の
雇
用
も
行
っ
て
い
る
よ
う
だ
。 

 

・ 

渋
民
地
区
と
は
限
ら
ず
、
遠
方
か
ら
の
U
タ
ー
ン
者
の
雇
用
も 

考
え
て
み
て
は
ど
う
か
。 

 

・ 

事
務
局
に
な
る
人
は
、
力
量
の
あ
る
渋
民
の
人
が
い
い
よ
う
に
思
う
。 

 

・ 

「
創
造
力
」
と
「
企
画
力
」
の
あ
る
人
を
採
用
し
て
頂
き
た
い
。 

 

・ 

採
用
す
る
の
は
誰
に
な
る
の
か
？ 

採
用
に
つ
い
て
は
理
事
会
で
検
討
す
る
が
、
最
後
は
会
長
が
決
め 

る
事
と
な
り
ま
す
。 

 

・ 

指
定
管
理
後
の
職
員
は
準
公
務
員
と
い
う
扱
い
に
な
る
の
か
？ 

振
興
会
の
雇
用
し
た
職
員
と
な
り
ま
す
。 

 

・ 

任
免
す
る
人
は
だ
れ
に
な
る
の
か
？ 

振
興
会
の
会
長
が
任
免
し
ま
す
。 

 

・ 

守
秘
義
務
等
の
扱
い
は
ど
う
な
る
か
？ 

現
代
、
ど
の
企
業
で
も
就
業
規
則
に
守
秘
義
務
は
組
み
込
ま
れ
て 

お
り
、
民
間
企
業
も
守
秘
義
務
は
重
視
さ
れ
る
。
他
協
働
体
の
現 

在
使
用
し
て
い
る
就
業
規
則
等
を
参
考
に
就
業
規
則
を
制
定
す
る
。 

 
・ 

説
明
会
資
料
裏
面
の
指
定
管
理
後
計
画
を
み
る
と
職
員
の
研
修 

が3

年
目
以
降
記
載
が
な
い
。
是
非
、
研
修
は
継
続
し
て
い
た 

だ
き
た
い
。 

・ 

職
員
の
雇
用
が
大
切
に
な
っ
て
く
る
。
退
職
金
等
の
雇
用
の
保
証
は
あ

る
の
か
。 中

小
企
業
退
職
金
に
加
入
可
能
で
あ
り
、
雇
用
保
険
、
社
会
保
険 

等
に
も
加
入
と
な
り
ま
す
。↓

 

  ・ 

指
定
管
理
後
の
雇
用
人
数
は
ど
の
よ
う
に
な
る
の
か
。 

昨
年
の
理
事
会
で
検
討
し
た
結
果
、
所
長
は
5
〜
6
時
間
程
度
の
短

時
間
勤
務
1
名
、
職
員
は
8
時
間
勤
務
2
名
（
内
1
名
地
域
づ
く
り

交
付
金
）
の
計
3
名
を
雇
用
す
る
こ
と
で
話
が
進
ん
で
い
ま
す
。 

 ・ 

労
務
管
理
等
、
組
織
を
監
督
す
る
機
関
は
あ
る
の
か
？ 

民
間
企
業
と
同
じ
扱
い
に
な
る
（
税
な
ら
税
務
署
等
）
。
公
費
の 

取
扱
い
に
つ
い
て
は
、
行
政
で
も
事
故
が
起
き
る
こ
と
が
あ
り
、 

ま
っ
た
く
無
い
と
は
言
え
な
い
が
、
市
を
参
考
に
し
な
が
ら
、
無
い
よ
う

に
チ
ェ
ッ
ク
方
法
を
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 ８ 

指
定
管
理
後
の
地
区
民
へ
の
対
応 

 

 

・ 

「
住
ん
で
よ
か
っ
た
」
と
思
え
る
地
域
が
目
標
で
あ
り
、
指
定 

管
理
を
受
け
て
活
力
地
域
に
な
る
も
の
な
の
か
。 

市
民
セ
ン
タ
ー
の
主
な
地
域
づ
く
り
は
生
涯
学
習
を
通
し
て
の
人
づ

く
り
で
あ
り
、
リ
ー
ダ
ー
を
つ
く
る
こ
と
。
こ
れ
か
ら
の
地
域
づ
く
り
を

推
進
し
て
い
く
人
材
づ
く
り
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

 ・ 

指
定
管
理
後
は
、
今
現
在
自
治
会
で
行
っ
て
い
る
市
民
セ
ン
タ
ー
の
草
刈

り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
ど
う
な
る
の
か
。 

現
時
点
で
は
、
そ
の
ま
ま
で
す
。 

 ・ 

指
定
管
理
後
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
行
っ
て
い
る
代
議
員
や
、
部
員
の
割
り

当
て
は
ど
う
な
る
の
か
？ 

協
働
体
の
見
直
し
の
際
に
検
討
す
る
こ
と
に
は
な
る
と
思
う
。
重
複
し

て
い
る
個
人
の
負
担
を
減
ら
せ
る
よ
う
に
し
た
い
と
お
も
う
が
、
で
き
る

だ
け
重
複
し
な
い
よ
う
に
振
り
分
け
た
い
。
役
割
が
増
え
る
場
合
も
あ
り

え
る
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
裏
面
に
つ
づ
く
） 



９ 

指
定
管
理
後
の
自
治
会
や
団
体
の
対
応 

 ・ 
団
体
や
自
治
会
の
活
動
が
行
え
な
く
な
っ
て
き
た
場
合
、
全
体
で
事
業
を

行
う
と
い
う
話
も
あ
っ
た
が
、
自
治
会
事
業
と
の
整
合
性
に
つ
い
て
は

ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
る
の
か
。 

自
治
会
の
行
事
の
縮
小
や
補
助
金
減
額
等
に
繋
が
る
事
の
な
い
よ
う

に
、
お
互
い
に
相
談
し
な
が
ら
行
え
れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。 

 ・ 

指
定
管
理
の
兼
ね
合
い
に
よ
っ
て
、
自
治
会
の
補
助
金
に
影
響
は
あ
る
の

か
？
（
使
い
づ
ら
く
な
っ
た
り
、
予
算
が
減
っ
た
り
は
し
な
い
か
） 

影
響
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

 ・ 

猿
沢
地
域
で
既
に
指
定
管
理
を
行
っ
て
い
る
が
、
問
題
点
が
な
い
の
か
？ 

指
定
管
理
当
初
は
、
指
定
管
理
に
な
っ
た
こ
と
に
よ
る
期
待
が
大
き

く
、
そ
の
期
待
に
答
え
る
こ
と
が
大
変
だ
っ
た
と
き
い
て
い
ま
す
。 

 ・ 

指
定
管
理
後
の
組
織
体
系
に
つ
い
て
は
事
業
等
具
体
的
に
し
た
も
の
を

お
願
い
し
た
い
。 

 ・ 

指
定
管
理
を
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
補
助
金
は
上
が
る
の
か
？ 

現
時
点
で
は
、
今
ま
で
通
り
と
な
り
ま
す
。 

 ・ 

理
事
会
が
消
極
的
と
い
う
こ
と
だ
が
、
会
長
が
呼
び
か
け
て
い
く
こ
と
が

必
要
。
会
長
が
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
と
っ
て
頑
張
ら
な
い
と
い
け
な
い
案

件
だ
と
思
う
。 

理
事
会
も
働
き
か
け
ま
す
よ
と
い
う
姿
勢
が
大
切
。
頑
張
っ
て
い
た
だ
き

た
い
。 

10 

振
興
会
に
つ
い
て
（
そ
の
他
） 

団
体
同
士
の
連
携 

・ 

渋
民
地
区
の
産
業
は
「
農
業
」
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
そ
の
農
業
に
関
す 

る
事
業
を
行
っ
て
い
く
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
、
そ
の
為
に
は
振
興

会
の
協
力
団
体
の
一
つ
に
営
農
組
合
が
入
っ
て
い
る
必
要
が
あ
る
と
思

わ
れ
る
。 

 ・ 

渋
民
の
課
題
と
し
て
挙
げ
ら
れ
る
の
は
「
空
き
家
」
や
「
農
地
管
理
」
の

よ
う
に
思
う
。
多
面
的
機
能
と
連
携
し
て
空
き
家
対
策
に
取
り
組
ん
で

い
た
だ
き
た
い
。 

 

秋
ま
つ
り
に
つ
い
て 

・ 

会
社
勤
め
を
し
て
い
る
と
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
は
多
方
面
に
迷

惑
を
か
け
る
こ
と
に
な
る
。
秋
ま
つ
り
の
よ
う
に
会
議
の
よ
う
に
強
制

的
に
参
加
し
て
、
感
染
し
た
と
な
る
と
仕
事
に
も
差
支
え
が
で
て
く
る
、

治
療
薬
が
開
発
さ
れ
る
ま
で
密
閉
型
で
の
開
催
は
控
え
て
い
た
だ
き
た

い
。 

 ・ 

以
前
ま
で
持
ち
回
り
で
行
わ
れ
て
い
た
秋
ま
つ
り
が
、
実
行
委
員
会
と
な

り
区
で
集
ま
る
こ
と
が
少
な
く
な
っ
た
。 

 ・ 
市
に
対
し
て
、
以
前
か
ら
自
治
会
の
補
助
金
に
つ
い
て
は
も
う
少
し
使
い

や
す
く
で
き
な
い
か
話
し
て
い
る
が
、
改
善
の
様
子
は
見
ら
れ
な
い
。 

自
治
会
の
補
助
金
の
使
い
方
に
つ
い
て
は
、
自
治
会
連
絡
協
議
会
や
、

協
働
体
の
会
議
等
で
市
に
話
し
て
い
く
事
が
大
切
か
と
思
い
ま
す
。 

  

        

                        

    

渋
民

セ
ン

市
民

タ
ー

 

２
月
か
ら
開
催
し
て
い
た
渋
民
市
民
セ
ン
タ
ー
指
定
管
理
の
説
明
会

が
、
全
地
区
で
の
開
催
を
終
え
ま
し
た
。
令
和
５
年
３
月
20
日
（
月
）

に
渋
民
振
興
会
理
事
会
を
開
催
し
、
説
明
会
時
の
地
域
の
皆
さ
ん
の
反

応
等
、
ご
意
見
を
参
考
に
「
令
和
6
年
度
市
民
セ
ン
タ
ー
指
定
管
理
受

託
」
を
令
和
５
年
度
渋
民
振
興
会
総
会
に
議
案
提
出
す
る
こ
と
と
致
し

ま
し
た
。 

 

な
お
、
説
明
会
で
で
た
質
問
等
は
次
の
通
り
で
す
。
今
後
も
、
疑

問
等
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
振
興
会
事
務
局
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

 

 

１ 

指
定
管
理
の
実
施
つ
い
て 

・
地
域
の
事
は
地
域
で
考
え
て
や
っ
て
い
く
必
要
が
あ
る
の
か
も
し 

 

れ
な
い
。
市
民
セ
ン
タ
ー
指
定
管
理
を
し
て
い
な
い
と
こ
ろ
が
残 

 

り
３
、
４
カ
所
く
ら
い
と
の
こ
と
、
や
っ
た
方
が
い
い
の
か
も
し 

 

れ
な
い
。 

２ 

指
定
管
理
の
開
始
時
期
に
つ
い
て 

・ 

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
等
、
仕
組
み
が
変
わ
り
始
め
る
時
期
と
な
っ 

 

て
い
る
。
時
期
早
々
で
は
な
い
か
。 

 

３ 

指
定
管
理
を
推
進
す
る
理
由
（
背
景
） 

・ 

指
定
管
理
は
国
単
位
、
県
単
位
で
行
っ
て
い
る
も
の
な
の
か 

 
 

全
国
的
に
行
わ
れ
て
お
り
、
影
響
を
受
け
て
い
る
と
は
思
う
が
、 

 

今
回
の
市
民
セ
ン
タ
ー
指
定
管
理
は
一
関
市
独
自
の
政
策
で
、
協

働
の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
。
（
裏
面
に
つ
づ
く
） 

 

 

 

薬って奥がふかーーいΣ(･ω･ﾉ)ﾉ！ 

3 月 5 日（日）に渋民地区社会福祉活動

推進協議会主催の「福祉研修会」が開催さ

れ、講師の星牧子さん（8 区在住）が、薬

の飲み合わせ等についてに丁寧に教えてく

ださいました(*’ω’*) 

「体に良い」と思って食べているもの

も、飲んでいる薬の効果を弱めてしますも

のもあるようで・・・ちゃんと薬剤師さん

に確認しないとダメですね( ﾟдﾟ)ｳﾑ 

 

令
和
５
年
度
渋
民
振
興
会
代
議
員
総
会
は 

日
時 

４
月
25
日
（
火
）
19
時
00
分
〜 

場
所 

渋
民
市
民
セ
ン
タ
ー
研
修
室
１.

２ 

で
開
催
致
し
ま
す
。
代
議
員
の
皆
様
の
ご
出
席
を
宜
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。 

令
和
５
年
度

渋
民
振
興
会
総
会
に
つ
い
て 
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